CUISINE PLAISIR

%SH PPING PaPriLLes

€S COUrses

Notre sélection de féculents pour vos plats de péates, blé et riz !
Découvrez également quelques douceurs sucrees ou salées
fraichement arrivées dans les rayons !
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Tagliatelle, tagliardi, lasagne, 2 =i
reginelle, pates a l'encre de RlSOTTO PRONTO G allo
seiche... découvrez plus de 200 PeSC aATORA _
références de pates arlisanales de Gallo, le spécialiste italien )|
toules les formes et couleurs sur le i

? ; du riz pour risotto propose
site de[Pates|and Pasta, pour faire e op

S S une recette aux fruits de mer

de ce plat ordinaire un véritable & cuisiner en 12 minutes,
moment gourmand : sans matiéres grasses

www.patesandpastas.com hydrogénées, colorant et
conservateur. Le paquet de
1759 :1,90 €. En GMS.
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L a*:;ﬁ! Torsertes (Burs
leinair} PLEIN QIR EBLY a POELER
p Lustucru innove au rayon Pour une cuisine créative
/ des pates séches aveccete o rapide, Ebly réinvente
~ recette elaborée a partir la cuisson du blé avec son
. d'ceufs de poules nourries Blé & poéler Provencal,
o Auxcéréales (blé dur, mais,  mejange de tomates
o p., lin), riches en Oméga3.Le  sachées et dherbes de
I\ % paquetde 500g:1,79 €. Provence, prét en 12
N iz, EnGMS. minutes. Le paquet de
! 2509:2,09 € En GMS.

Riz pour risotto
INRATABLE

Provenant
du Piémont e

| et de la Lombardie, :
lerizlotod'Unde  JTENDRIPENN

Ben's garde une Proche des pates au blé dur, cetle specialité a
tenue parfaite base de blé tendre, de blancs d'cauls, de lait
méme si le temps demi-écreme bio et de sel de Guerande est la
de cuisson est création d'un jeune agriculteur morbihannais,
dépassé. Le paquet  David le Ruyet. Une gamme & découvrir en
de500g:2,59 €. epicerie fine ou en ligne, a partir de 8,20 € le
En GMS. paquet de 500 g. Points de vente :
www.le-ruyet.com

NouiLLes
AuX PUFS

Typiques de la cuisine
chinoise, elles se préparent
en un rien de temps.

Le sachet de 250 g,
certification AB : 2,21 €.
Jardin Bio, www.jardinbio.fr

Eléments de recherche : PATES AND PASTA ou PATESANDPASTA.COM : site de e-commerce de pates artisanales, toutes citations



